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gesundheit schwyz kantonschwyz®

Gesundheitsférderung
und Pravention

Pro Juventute
Vertrauliche und kostenlose Unterstutzung fur Eltern bei

Fragen zur Erziehung, Entwicklung und zum Familienalltag.

@ projuventute.ch

Q 147

Dargebotene Hand

Rund um die Uhr anonyme und kostenlose Gesprache fur
Menschen in belastenden oder herausfordernden
Lebenssituationen — anonym und kostenlos.

& 143.ch

& 143

gesundheit-schwyz.ch
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Dariiber reden hilft


http://www.projuventute.ch/
http://www.projuventute.ch/
http://www.143.ch/
http://www.143.ch/

Einzel-, Paar und Familienberatung Kanton Schwyz
Begleitung fur Einzelpersonen, Paare und Familien bei

personlichen Anliegen und familiaren Herausforderungen.

Q) 041747 69 80

Chindernetz Schwyz

Zentrale Anlaufstelle fur alle Fragen rund um Kinder,
Jugendliche und Familien im Kanton Schwyz.

@ chindernetz-sz.ch

Q 0418110606

Familienschwyz.ch

Informationsplattform mit geblndelten Angeboten und
Informationen rund um die Themen familienerganzende
Kinderbetreuung, Spielplatze, Elternbildung sowie
professionelle Beratungs- und Unterstutzungsdienste fur
Familien im Kanton Schwyz.

& familienschwyz.ch

¥ 041819 16 65

Elternnotruf

Anonyme und kostenlose Beratungsstelle fur Eltern,
Bezugspersonen sowie Fachpersonen — erreichbar rund
um die Uhr.

@& elternnotruf.ch

R} 0848 354 555

Einzel-, Paar- und
Familienberatung
Schwyz
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24/7 Beratung

Ebenso kdonnen Sie auch Kontakt mit der Schulsozialarbeit und dem
schulpsychologischen Dienst der Schule lIhres Kindes aufnehmen.

gesundheit-schwyz.ch
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