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andro Blank wird neuer Dirigent

Das Schwyzer Kantonale Jugendblasorchester (SKJBO) startet mit einem neuen musikalischen Leiter ins niachste Projekt.

Beim Schwyzer Kantonale Jugend-
blasorchester (SKJBO) gibt es einige
Veranderungen fiir das nachste Lager
im August 2026. Nicht nur der Lager-
ort ist neu, auch am Dirigentenpult
gibt es einen Wechsel: Kiinftig steht
dort Sandro Blank und soll das Or-
chester zu musikalischen Hochstleis-
tungen fiihren.

Der in Lachen geborene Musiker
und Dirigent hat in seiner Laufbahn be-
reits viele Erfolge gefeiert. Er hat meh-
rere Musikstudien mit Auszeichnung
abgeschlossen und verschiedene be-
kannte Blasorchester geleitet. Mit sei-
ner grossen Erfahrung und viel Begeis-
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Der renommierte Dirigent Sandro Blank libernimmt ab sofort das SKJBO.
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terung mochte er nun das SKJBO wei-
terentwickeln.

Sommerlager findet
im Kanton Graubiinden statt

Das nichste Sommerlager findet vom
3. bis 8. August 2026 in Ftan im Kan-
ton Graubtiinden statt. Dort werden
die Jugendlichen wahrend einer inten-
siven Woche ein abwechslungsreiches
Konzertprogramm erarbeiten. Zum
Abschluss finden dann zwei 6ffentli-
che Konzerte am 8. und 9. August
2026 statt.

Teilnehmen konnen Jugendliche
der Jahrginge 2001 bis 2010, die im

Kanton Schwyz wohnen oder zur Schu-
le gehen. Alle wichtigen Informatio-
nen sind ebenfalls in der offiziellen
Ausschreibung auf der Webseite zu fin-
den. Die Anmeldung ab sofort mog-
lich, der Anmeldeschluss ist am 1. Fe-
bruar 2026.

Mit Sandro Blank beginnt ein neues
Kapitel fiir das SKJBO. Er bringt frische
Ideen mit und sieht der Zusammen-
arbeit mit vielen motivierten jungen
Musikerinnen und Musikern mit gros-
ser Begeisterung entgegen. Das OK
freut sich aufzahlreiche Anmeldungen
und ein Lager voller musikalischer Ho-
hepunkte. (zvg)

Angehorigengruppe im Aufbau

Wenn eine nahestehende Person
erkrankt oder pflegebediirftig wird,
ist es flr Angehorige oft selbst-

verstandlich, diese zu Hause zu

betreuen oder zu pflegen. Mit der
Ubernahme der Betreuung und
Pflege andert sich das bisherige
Leben und die eigene Rolle im

Die Austauschgruppe fiir pflegen

Familienleben grundlegend. Auch
wenn diese Aufgabe sehr erfiillend
und sinnstiftend sein kann, ist sie
korperlich und psychisch heraus-
fordernd. Die eigenen Bediirfnis-
se und Wiinsche treten in den
Hintergrund, der Alltag gestaltet
sich neu.
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Der Austausch mit Personen,
die sich in der gleichen Situation
befinden, kann hier Erleichterung
schaffen und Druck aus einer an-
spruchsvollen Situation nehmen.
In einer solchen Austauschgruppe
profitieren Betroffene von den Er-
fahrungen anderer, wie sie mit
ihrer Betreuungs- oder Pflegesi-
tuation umgehen, was sie gelernt
haben und wie sie den Alltag meis-
tern. Auch der Austausch uber

Unterstutzungsangebote kann
neue Perspektiven ermdglichen.
Interessierte kdnnen sich unver-
bindlich an einem der kostenlosen
Infoanlasse uber die Angehori-
gengruppe im Aufbau informieren:
28. Januar 2026 in Goldau und
3. Februar 2026 in Pfaffikon.
Kontaktstelle Selbsthilfe
Kanton Schwyz
c/o gesundheit schwyz
0417476870
www.selbsthilfeschwyz.ch

Verfrilhtes Weihnachtsgeschenk
vom Seewen Markt

Was fiir ein Marchen: Der Seewen
Markt suchte im Rahmen der
Roadshow «Sagenhaft» zusam-
men mit neun weiteren Coop-Ein-
kaufszentern einen Gewinner fiir
den brandneuen E-Flitzer JAC
E30Xim Wert von 22’989 Franken
und wurde fiindig. Tausende Kun-
dinnen und Kunden spielten um
den Traumpreis. Jetzt steht fest,
wer jubeln darf: Die Gliicksfee hat
Carina White aus Ehrendingen ge-
zogen.

Heimspiel

Die 36-jahrige Management As-
sistentin bei Elstar Elektronik
musste nur tiber die Strasse laufen,
um ihren Gewinn in Empfang zu
nehmen. Mit dabei: ihr Vater, ge-
biirtiger Schotte, der den Moment
als «just amazing» beschrieb.

Verfriihtes
Weihnachtsgeschenk

Fir Carina White sei der Gewinn
wie ein verfriihtes Weihnachts-
marchen. lhr 23-jahriger VW Golf
gehe nunin Rente, dafiir rolle kiinf-
tigihr neuer JAC in Azure Blue aus
der Garage. Der Fiinfsitzer bietet

Carina White iibernimmt zusammen mit ihrem Vater den neuen
E-Flitzer, den Traumpreis des Wettbewerbs «Sagenhaft».

modernes Design, Touchdisplay,
Panoramadach und eine alltags-
taugliche Reichweite zu einem
sensationell tiefen Preis.

Traumauto

Erstes Ziel mit dem neuen E-Auto
seien Ausfliige mit ihrer Freundin
und den beiden Hunden Sam und
Evie. Als sie vom Gewinn erfahren
habe, habe Carina White zuerst an

einen Scam gedacht. Heute sagt
sie lachend: «Klingt zu schon, um
wahr zu sein? Ganz sicher nicht,
ich fahre jetzt elektrisch!»
Einkaufszentrum

Seewen Markt

Steinbislin 7

6423 Seewen
www.seewenmarkt.ch

Sonntagsverkauf mit Attraktionen

Ob kunstvoll verpackte Geschen-
ke, kulinarische Kostlichkeiten,
Weihnachtsbdume aus der Zen-
tralschweiz oder besondere Uber-
raschungen - das vielfaltige An-
gebot im Mythen Center Schwyz
|1adt dazu ein, die Magie der Weih-
nachtszeit mit allen Sinnen zu er-
leben.

Am Sonntag, 21. Dezember,
offnen die 56 Fachgeschafte ihre
Tiiren von 10 bis 17 Uhr und pra-
sentieren eine inspirierende Aus-
wahl an Geschenkideen. Ein be-
sonderes Highlight ist der Besuch
der Landfrau 2022, Eliane Schiirpf,
die von 14 bis 16 Uhr inmitten der
stimmungsvollen «Blicherweih-
nacht» des Buchhauses Stocker
anzutreffen ist.

Fir leuchtende Kinderaugen
sorgt zudem der Migros-Wichtel
Finn, der sich im gesamten Cen-
ter bewegt, kleine Uberraschun-
gen verteilt und mit seinem
Charme zauberhafte Weihnachts-
momente schafft. Die Besuche-
rinnen und Besucher diirfen sich
auf kunstvolle Dekorationen, stim-
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Sonntagsverkauf am 21. Dezember im Mythen Center Schwyz mit

vielen Attraktionen.

mungsvolle Beleuchtung und eine
atmospharische Einkaufswelt
freuen.

Besonders beliebt ist die My-
then Center Schwyz-Geschenk-
karte - die ideale Geschenkidee
flr Kurzentschlossene. Unterstiit-
zend stehen die Hostessen am
Geschenkkarten-Automaten in der
Mall zur Verfliigung. Bereits am

Samstag, 20. Dezember, verzau-
bert der Mannerchor Schwyz ab
14.30 Uhr das Center mit traditio-
nellen Adventsliedern und sorgt
flir eine musikalische Einstim-
mung auf die Festtage.

Mythen Center Schwyz
www.mythen-center.ch

30 Jahre Goldschmiede Benno Heinzer

Im Herzen von Schwyz blickt die
Goldschmiede Benno Heinzer auf
30 Jahre Handwerkskunst und
Kreativitat zurlick. Gegriindet 1995
als kleine Werkstatt im Grossstein
in Ibach, eréffnete Benno Heinzer
1997 sein erstes Geschaft an der
Ratskellergasse. Seit 2005 darf
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Familie Heinzer der Goldschmiede Benno Heinzer in Schwyz.

die Goldschmiede Kundinnen und
Kunden an der Herrengasse 5
begriissen.

«Wir sind spezialisiert auf indi-
viduelle Anfertigungen, Verlo-
bungs- und Eheringe sowie ein
vielfaltiges Schmucksortiment»,
sagt Benno Heinzer. «Dabei achten
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wir auf Nachhaltigkeit und arbeiten
mit recycelten Edelmetallen sowie
fair gehandelten Rohstoffen.»
Auch Reparaturen und Umarbei-
tungen von Erbstiicken zahlen zum
Alltag der Werkstatt. So erhalten
Schmuckstiicke mit personlichen
Geschichten neuen Glanz. Beson-
ders schon ist es fiir das Gold-
schmiede-Team, Uber all die Jahre
so viele Menschen schmiicken und
ihre personlichen Geschichten mit
Schmuck begleiten zu diirfen.
«Heute sind wir stolz, unsere
Goldschmiede als Familienbetrieb
weiterzufiihren - gemeinsam mit
unseren beiden Tochtern Vera und
Livia und einem wunderbaren
Team, das mit Herz, Handwerk und
Freude fiir Sie da ist», erganzt Mit-
inhaberin Silvia Heinzer. So bleibt
die Goldschmiede auch nach
30 Jahren ein Ort, an dem Tradi-
tion, Kreativitat und personliche
Beratung im Mittelpunkt stehen.
Goldschmiede Benno Heinzer
Herrengasse 5
6430 Schwyz
www.schmuckschwyz.ch
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