Kontaktstelle Selbsthilfe

Kanton Schwyz
’. ‘F

Wir unterstiitzen Sie bei...

Gemeinsam
aktiv werden. Selbsthilfe
wirkt.

der Suche nach Selbsthilfegruppen
Neugriindungen von Gruppen

der Vernetzung von Selbsthilfegruppen
untereinander

Konflikten in der Gruppe

der Offentlichkeitsarbeit zum Thema
Gemeinschaftliche Selbsthilfe im
Kanton Schwyz

Interesse an Weiterbildungsangeboten

gesundheit \J§ schwyz

Kontaktstelle Selbsthilfe



Selbsthilfegruppen...
{

Teilnehmende...
[

Mehr Informationen:
selbsthilfeschweiz.ch

Kontaktstelle Selbsthilfe
Kanton Schwyz

c/o gesundheit schwyz
Centralstrasse 5d

6410 Goldau

Tel. 041747 68 70
selbsthilfe@triaplus.ch
selbsthilfeschwyz.ch
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Wir sind gerne
fiir Sie da!

SELBSTHILFESCHWEIZ




